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BANDO DI CONCORSO PER L’ASSEGNAZIONE DI N. 4 BORSE PER  
JOB SHADOWING IN ESTONIA DI 7 GIORNI 

 
 

Progetto: EU DIRECTION - 2024-1-IT01-KA121-VET-000223356 
CUP G81B24000380006 

Ente Finanziatore: Unione Europea - Programma Erasmus+ 
Ente Promotore: APRO Formazione S.c.a r.l. 

 

Paesi ospitanti: Estonia 
 

Periodo di svolgimento previsto: 31.03-04.04.2025 
Durata: 5/7 giorni (nel caso in cui le opzioni di viaggio lo richiedano, potrebbe essere necessario viaggiare nei giorni 
30.03 / 5.04) 
Termine per la presentazione della candidatura: 29/11/2024 – entro le ore 23:59 
 

DESTINATARI E REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 
 

APRO Formazione sviluppa le sue attività internazionali senza discriminazioni legate al genere, alla disabilità, all’etnia, 

alle convinzioni religiose e politiche e all’orientamento sessuale. I bandi di selezione per le mobilità sono rivolti a 

persone di entrambi i sessi (L.903/77; L.125/91) e non fanno discriminazione di razza, religione, orientamento sessuale 

e politico.  

Il bando viene presentato nell’ambito delle attività del progetto europeo internazionale CARE about IT (n. 101104140), 

di cui Apro Formazione è coordinatore territoriale per l’Italia. Il progetto ha l’obiettivo di promuovere l’utilizzo di 

soluzioni informatiche in ambito sanitario, formando una nuova generazione di studenti europei del settore socio-

sanitario e informatico.  

Il bando è rivolto a docenti di scuola superiore di secondo grado, istituti di istruzione e formazione professionale, 
istituti tecnici superiori e università che non abbiano sentenze penali a loro carico passate in giudicate e/o precedenti 
penali pendenti. I docenti, inoltre, devono essere titolari di un attestato di docenza di materia 
tecnica/professionalizzante nei seguenti settori:  
 

- Settore Socio-Sanitario 

 Servizi per la sanità e l’assistenza sociale 

 Socio-sanitario 

 Infermieristico 

 

- Settore Digitale 

 Informatico 

 Telecomunicazioni 

 

  



 

   2 

 
 

ATTIVITÀ PREVISTE DAL PROGETTO 

 

I docenti selezionati per l’assegnazione della borsa di job shadowing si impegnano a prendere parte attivamente a 

tutte le attività descritte di seguito. 

 

Prima della partenza 

- Incontro informativo pre-partenza presso Apro Formazione o altra sede tempestivamente comunicata. 

 

Durante il soggiorno all’estero 

- Attività di training su metodologie didattiche (es. Challenge-Based Learning, Design Thinking); 

- Workshops di condivisione per la progettazione o lo sviluppo di moduli didattici (microcredenziali) per 

l’integrazione delle competenze digitali e tecnologiche nei percorsi di educazione e formazione socio-sanitari 

presenti nei quattro paesi europei partner del progetto CARE about IT (Italia, Paesi Bassi, Estonia e Finlandia) 

- Attività di affiancamento di docenti nelle scuole di formazione professionali locali per osservare le dinamiche 

d'aula, i metodi di insegnamento e l'integrazione delle tecnologie nella formazione professionale socio-

sanitaria.  

 

Al rientro della mobilità 

- Compilazione del questionario Participant Report della piattaforma Beneficiary Module; 

- Attività di follow-up e restituzione dell’esperienza di mobilità, con incontro di condivisione presso Apro 

Formazione o altra sede tempestivamente comunicata. 

 

ASPETTI ORGANIZZATIVI 

 

Il progetto copre complessivamente le seguenti voci di spesa sostenute dall’ente promotore e dai partner esteri: 

- Definizione del contratto e del Learning Agreement; 

- Presentazione della nuova procedura interna di Apro Formazione denominata “Travel Risk” 

- Organizzazione della partenza; 

- Assicurazione responsabilità civile R/C e infortuni sul lavoro (per quanto riguarda l’assicurazione sanitaria 
all’estero, i beneficiari dovranno essere in possesso della Tessera Sanitaria Europea o certificato sostitutivo); 

- Eventuali assicurazioni aggiuntive per il viaggio e per le emergenze sanitarie, attivabili a discrezione dell’ente 
promotore; 

- Viaggio di andata/ritorno (NB: la connessione tra la propria città di residenza e l’aeroporto/la stazione di 
partenza è invece a carico dei beneficiari);   

- Alloggio; 

- Vitto; 

- Mezzi pubblici e trasporti locali; 

- Monitoraggio, tutoraggio e valutazione da parte dei tutor. 
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DOMANDA E TERMINE DI PRESENTAZIONE 

 

È possibile inviare la propria candidatura entro il 29/11/2024 entro le ore 23:59, compilando il formulario on line 

disponibile al seguente link https://forms.gle/HTnA5cAy7tnL62ro7 , oppure sul sito di APRO International 

http://international.aproformazione.it/it/. 

 

Si pregano i candidati di indicare in fase di candidatura un indirizzo email personale e funzionante. Tale indirizzo sarà 

utilizzato per tutte le comunicazioni successive.  

 

In fase di candidatura, i candidati dovranno caricare sul formulario online i documenti qui di seguito:  

- copia di un documento di identità valido per l’espatrio (fronte e retro) e della Tessera Sanitaria Europea 
(fronte e retro) in formato .pdf; 

- copia di eventuale permesso di soggiorno per cittadini extracomunitari in formato pdf; 

- curriculum vitae datato e firmato, in formato .pdf; 

- certificazione attestante disabilità (se applicabile). Tale certificazione può essere in alternativa presentata 
durante il colloquio di selezione. 

 

 

Si ricorda che la domanda di candidatura e il CV devono contenere espressamente l’autorizzazione al trattamento dei 

dati personali ai sensi D.Lgs. 196/2003 e art. 13 GDPR 679/16, pena la non accettazione della domanda di candidatura.   

 

SELEZIONE DEI PARTECIPANTI 
 

Rispetto alle candidature pervenute sarà effettuata una pre-selezione sulla base dell’esistenza dei requisiti di base per 

la partecipazione al bando.  

Non saranno considerate ammissibili le domande di partecipazione:  

- non debitamente compilate e sottoscritte; 

- senza autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e art. 13 GDPR 679/16; 

- pervenute oltre il termine per la presentazione delle candidature; 

- che non rispettano i requisiti obbligatori richiesti nel presente bando. 

 

I candidati saranno valutati secondo le modalità seguenti: 

 

Colloquio di fronte ad una commissione composta da: almeno due tra un orientatore, un esperto del progetto 

di mobilità di APRO Formazione e un referente del progetto CARE about IT. Durante il colloquio sarà verificata 

la conoscenza della lingua inglese riportata dal candidato in fase di candidatura. 

 

La data del colloquio è da considerarsi non modificabile.  

I candidati dovranno presentarsi al colloquio muniti di documento di identità valido per l’espatrio e in corso di validità.  

https://forms.gle/HTnA5cAy7tnL62ro7
http://international.aproformazione.it/it/
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La mancata partecipazione al colloquio nel giorno e nell’ora indicati sarà considerata come automatica rinuncia alla 

candidatura.  

Non è prevista alcuna forma di rimborso per eventuali spese di trasporto e soggiorno sostenute dal candidato per 
partecipare alla prova. 
 

1) Risultati 

Al termine dei colloqui, viene stilata la graduatoria e sono informati via mail tutti i candidati che hanno partecipato 
alla selezione. 
In caso di rinuncia di un beneficiario subentrerà automaticamente il candidato successivo in ordine di graduatoria. 
 
Il docente che venga selezionato per la mobilità all’estero si impegna a portarla a termine, consapevole che in caso di 

rinuncia prima della partenza o durante la mobilità dovrà rimborsare ad APRO Formazione i costi fino ad allora 

sostenuti dall’Agenzia e per essa non altrimenti recuperabili.  

 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 
La presentazione delle domande di partecipazione alla selezione da parte dei candidati implica il consenso al 
trattamento dei propri dati personali, compresi i dati sensibili, a cura del personale assegnato alla custodia e 
conservazione delle domande e all’utilizzo delle stesse per lo svolgimento delle procedure concorsuali.  
Il responsabile del trattamento dei dati è Apro Formazione S.c.a r.l.   

 

CLAUSOLA DI SALVAGUARDIA 

 
È fatta salva la possibilità di revocare il bando per motivate ragioni di opportunità connesse alle esigenze organizzative 

o finanziarie di Apro Formazione S.c.a r.l. 

INFORMAZIONI 

 

Per informazioni e/o chiarimenti sul bando, inviare mail al seguente indirizzo: europa@aproformazione.it o contattare 

il seguente numero telefonico 0173-284922 interno 265. 


